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C’EST MOIQUI L’AI FAIT

 

Désodorisant maison

Matériel

1 verre d’eau
(30 cl)

Où trouver les ingrédients ?
 

Préparation
Mélanger le bicarbonate de soude, l’eau et les gouttes
d’huiles essentielles. Laisser le bicarbonate se dissoudre.
Verser le tout dans un vaporisateur.

2 C à café de
bicarbonate de

soude

Utilisation
 

Vaporisateur
de récupération

Bicarbonate de soude : supermarchés, drogueries, épiceries en vrac 
Huiles essentielles : pharmacies, magasins bio, jardineries

À diffuser dans l’air 
ambiant, dans les
pièces nécessitant
d’être désodorisées
mais également sur les
tapis, moquettes,
textiles…

Ingrédients

97
21

BICARBONATE
de SOUDE

Bicarbonate de soude : absorbe les odeurs
Huiles essentielles : en plus de leur parfum,
elles possèdent différentes vertus.
Citron/ pamplemousse : rafraîchit l’air de la maison,
élimine les virus et bactéries
Lavande : antibactérienne, antiseptique, antivirale
Eucalyptus (globulus) : nettoie, désinfecte et apporte
un parfum frais 
Tea-tree : désinfecte et combat les moisissures,
assainit l’air 

RECETTES
LES FICHES

C’EST

MOI QUI

L’AI FAIT


