
lundi mardi mercredi jeudi vendredi  samedi dimanche
7 Public  7h-8h

8 Scolaires

9
Scolaires Scolaires

Ecole Natation LMV 

(Découverte des 4 Disciplines  

EAU'lympiques)                

Triton

Scolaires Scolaires

Eveil en Eau Public

9h15-10h 9h-12h30

10 Ecole Natation LMV 

(Découverte des 4 Disciplines  

EAU'lympiques)                

10h-10h45

11 Aquagym GB Aquagym GB Triton / Triathlon

11h15-12h 11h-11h45

12  Aqua Circuit 

Training 

Aquatonic AVF Aquabike Aquabike

12h15-13h 12h15-13h 12h15-13h 12h15-13h

13 Public  12h-13h30 Public  12h-13h30 Public  12h-13h30 Public  12h-13h30 Public  12h-13h30

 Triton Public

14 13h30-19h

15 Scolaires Scolaires Scolaires Scolaires

16 Public

16h-19h15

17 OCRA OCRA/AVF OCRA Triton

18 Public 18h-19h30 Public 18h-19h30 Public 18h-19h30

Aquatonic Aquabike   Aqua Circuit Training  

19 18h30-19h15 18h30-19h15 Aquatonic 18h30-19h15

Triton / Triathlon Triton Triton / Triathlon 19h-19h45 Triton / BNSSA

20 Octopus-Plongée

APNEE-Octopus

21

22

Planning Occupation Piscine - A Roudière - 2025-2026

semaines impaires  à partir:       

26.9.25 /Sem 39


